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Sur), revista Stylissimo (con sección propia), Yo Dona y en otras publicaciones y programas de radio. Dejó el mundo de la publicidad hace años,
donde ocupó cargos directivos, para dedicarse al coaching tanto personal (salud, autoestima, temas emocionales, metas personales, etc. ), como
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formación académica tanto en España (Ciencias de la Información, Sociología, Marketing, Praxis y sociología del consumo) como en Estados
Unidos (PNL, Hipnosis Ericksoniana, Psychology in Mass Communications) unido a su trayectoria profesional y personal, le han permitido diseñar
un estilo de coaching muy personal y característico que se ve reflejado en sus libros y cursos, y en las conferencias que imparte: Coaching
rosettiano. Sus coacheados la llaman «hada madrina». Es autora de más de quince libros, entre los que destacan: Pídeme la Luna , La maldición de
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